Januari – maart 2012 
1. Programma basiscursus: ‘insteken, omslaan, overhalen, af laten glijden’
Docente: Marjolein Reichert 

Data cursusbijeenkomsten:  14 januari, 4 en 25 februari, 17 en 31 maart 
(reservedatum bij uitval docent: 21 april) 
Duur bijeenkomsten: 2 uur, 11.00 – 13.00 uur 
Aantal cursisten: maximaal 8 
Programma bijeenkomsten: 1e uur voordoen en zelf oefenen, 2e uur oefenen en wat achtergronden. 
Kosten: € 75,00 voor 5 bijeenkomsten, exclusief materiaal en naalden. Inclusief koffie en thee. 

Geen huiswerk, doch aangeraden wordt om te oefenen, want “oefening baart kunst”


1e bijeenkomst 
Opzetten – cable cast on
Afkanten – cast off 
Rechts breien – knitting 
Soort naalden – verschillen
Soorten wol om te breien 

2e bijeenkomst 
Averechts of links breien – purl 
Tricotsteek – stockinette stitch 
Ribbels breien – garter  stitch   
Gerstekorrel – seed stitch
Informatie op label 

3e bijeenkomst 
Boordsteek – ribbing 
Meerderen – increases 
Minderen – decreases 
Omslag – yarn  over    
Patroon lezen 

4e bijeenkomst 
Breien met meerdere kleuren: strepen, intarsia, knitting with colours 
Afhechten draden – duplicate stitch 

5e bijeenkomst 
Kabels breien – cable knitting 

Producten: proeflapjes, te gebruiken als
· Sjaals 
· Kussenhoes
· Tochtrol 
· Etui
· Lappendeken
· Knuffels 
· Tas 

In “De Afstap” zijn meerdere boeken aanwezig waarin de basis beschreven staat. 
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